
                                                                                        

PLAN  
TRENINGÓW SPECJALISTYCZNYCH od 11-15.03.2019 

W AKADEMI PIŁKARSKIEJ PGE FKS STAL MIELEC 

GRUPA/ 
DZIEŃ TYGODNIA 

PONIEDZIAŁEK 
11.03.2019 

WTOREK 
12.03.2019 

ŚRODA 
13.06.2019 

CZWARTEK 
14.03.2019 

PIĄTEK 
15.03.2019 

II ZESPÓŁ SENIORÓW/ 
JUNIOR A 

2000,2001,2002 

 14.45-15.45 
Trening bramkarski  

 
BOSIKO SYNTETYCZNE 

   

JUNIOR B 
2002,2003 

 14.45-15.45 
Trening bramkarski  

 
BOSIKO SYNTETYCZNE 

   

JUNIOR C 
2004,2005 

 14.45-15.45 
Trening bramkarski  

 
BOSIKO SYNTETYCZNE 

   

JUNIOR D 
2006,2007 

17.15-18.00 
MAX, SZYMON, OLAF 

 
Boisko syntetyczne 

    

JUNIOR E1 
2008 

18.00-18.45 
SZYMON, WOJTEK, MAX 

 

Boisko syntetyczne 

    

JUNIOR E2 
2009-2010 

 17.30-18.15 
MACIEK, IGOR, OLEK. 

SZYMEK 
 

Boisko syntetyczne 

   

 


