FURD-EXD

PONIEDZIALEK

PLAN TRENINGOW AKADEMII PLKARSKIEJ FKS STAL MIELEC — 25-31.01.2021

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

&

SOBOTA NIEDZIELA

30.01.2020

10.00-12.00
BOISKO SYNTETYCZNE
GRA KONTROLNA

31.01.2020

12.00-14.00
BOISKO SYNTETYCZNE
GRA KONTROLNA

GRUPA 25.01.2020 26.01.2020 27.01.2020 28.01.2020 29.01.2020
14.30-16.00 15.15-16.45 15.30-17.00 15.30-17.00 15.30-17.00
ST';E;OI:IL ’;I(I]%IQEC Szatnia nr 2 Szatnia nr 2 Szatnia nr 2 Szatnianr 1 Szatnianr 1
! BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE
STAL llI 14.30-16.00 15.15-16.45 15.30-17.00 15.30-17.00 15.30-17.00
MIELEC Szatnia nr 2 Szatnia nr 2 Szatnia nr 2 Szatnianr 1 Szatnianr 1
2004,2003 BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE
8.00-9.45 8.00-9.45
JUNIOR A1 8.00-9.30 HALA LA 8.00-9.30 HALA LA 8.00-9.30
2004/2005 BOISKO SYNTETYCZNE 10.00-11.30 BOISKO SYNTETYCZNE 10.00-11.30 BOISKO SYNTETYCZNE
BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE
8.00-9.45 8.00-9.30 8.00-9.00
JUNIOR B 8.00-9.30 HALA LA 4E9E%%§gg%%?EZEE, HALA LA 10.00-11.30
2004,2005 BOISKO SYNTETYCZNE oIS 330.500-11.30 c BOISKO SYNTETYCZNE o1 oS).gO-lO_3O c BOISKO SYNTETYCZNE
BOISKO SYNTETYCZNE SR O TR BOISKO SYNTETYCZNE
JUNIOR C1 14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30
2006 BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE | BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE BOISKO SYNTETYCZNE
JUNIOR C2 17.00-18.30 lub 19.00-20.30
2007 Il 19.00-20.30 18.30-20,00 19.00-20.30 BOISKO SYNTETYCZNE

BOISKO SYNTETYCZNE

BOISKO SYNTETYCZNE - A-B

GRA KONTROLNA

17.00-18.30
BOISKO SYNTETYCZNE

JUNIOR E1
2010 Il ZESPOL

JUNIOR E2
2011

JUNIOR F1
2012

JUNIOR F2
2013

JUNIOR G1
2014

PILKARSKIE
PRZEDSZKOLE
2015,2016

18.30-20.00
HALA SPORTOWA -
ELEKTRYK DUZA

18.30-19.45
HALA SPORTOWA — SP-9

18.00-19.00
HALA SPORTOWA -
ELEKTRYK MALA

ZESPOL BOISKO SYNTETYCZNE A-B
4 L;EIO?F\: ICZ 18.00-19.30 19.00-20.30
JESPOL APPN | BOISKOSYNTETYCZNE A-B | BOISKO SYNTETYCZNE C-D
JUNIOR D1 18.30-20.00 20.00-21.30
2008 BOISKO SYNTETYCZNE -C-D BALON SP-9
15.00-16.30
JU'\;'OR = ;AOLOOE\IZLSO WOLA CHORZEL OWSKA
009 ON SP-9 GRA KONTROLNA
JUNIOR E1 18.30-20.00
2010 BALON SP-9

18.15-19.45
HALA SPORTOWA —
ELEKTRYK DUZA

20.00-21.30
BALON SP-9

19.00-20.30
BOISKO SYNTETYCZNE - C-D

17.00-18.30
BOISKO SYNTETYCZNE
GRA KONTROLNA

17.00-18.30
BOISKO SYNTETYCZNE
GRA KONTROLNA

18.15-19.45
HALA SPORTOWA —
ELEKTRYK DUZA

16.30-18.00
HALA SPORTOWA - ZST
JAGIELLONCZYKA

18.30-20.00
BALON SP-9

18.15-19.15
HALA SPORTOWA — ZST
JAGIELLONCZYKA

18.30-20.00
BALON SP-9 %2 boiska

18.30-19.30
BALON SP-9 %2 boiska

18.15-19.45
BALON SP-9

17.30-19.00

BOISKO SYNTETYCZNE A-B

TURNIEJ HALOWY
WYJAZDOWY

8.00-14.00

17.00-18.30

BOISKO SYNTETYCZNE C-D

9.00-10.30
BOISKO GRYF
GRA KONTROLNA

19.30-21.00
BALON SP-9

16.30-18.00
HALA SPORTOWA - ZST
JAGIELLONCZYKA

18.15-19.45
HALA SPORTOWA —
ELEKTRYK DUZA

18.15-19.45
HALA SPORTOWA - ZST
JAGIELLONCZYKA

18.45-20.00
HALA SPORTOWA —
ELEKTRYK DUZA

18.00-19.30
BALON SP-9

8.30-10.00
BALON SP-9
MECZ KONTROLNY

11.30-13.00
BALON SP-9
MECZ KONTROLNY
10.00-11.30
BALON SP-9
MECZ KONTROLNY

18.00-19.15
HALA SPORTOWA — SP9

18.15-19.15
HALA SPORTOWA - SP9

18.00-19.00
HALA SPORTOWA —
ELEKTRYK MALA

18.00-19.00
HALA SPORTOWA -
ELEKTRYK MALA

TURNIEJ HALOWY
WYJAZDOWY

9.00-14.00




